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INTRODUCCION

Uno de loz grupos zoolbgicos que siempre ha
despertado en la humanidad mis simpatfa y admira-
cifn es el de las aves. A su belleza unen estas cria-
turas muchas propiedades que las colocan entre los
representantes mis atractivos e interesantes del Rei-
no Animal, Un hecho penoso y lamentable que hemos
de admitir, es el poco conocimiento que tenemos en
Panamf, no sblo de nuestras aves, sino de log anima-
les en general, de las plantas y otros elementos nacio-
nales que constituyen esa gran herencia que noslega-
ra la Madre Naturaleza. Existen muchos trabajosso-
bre aves de esta parte del mundo, pero la mayorfa de
ellog estin escritos en idiomas extranjeros y son de
carfcter téenico, por lo que tienen una limitada utili-
dad para el lector no especializado. Esta pequefia con-
tribucifn esti destinada a ofrecer un bosquejo de los
brdenes* o grupos principales de aves que existen en
el pafs. Me limito en esta exposicifn a presentar una
informacifn que no sobrepasa el nivel de lomés gene-
ral v que, al mismo tiempo, es lo mfs elemental, Aun-
que no me extiendo a la descripcidn especffica de las
familias inclufdas en los diferentes &rdenes, es im-
portante advertir que varios de éstos &stan revresen-—

* El sistamna de clasificacion zooldgica comprende las siguientes categarias basi-

cas ordenadas desde la mas simple o menos abarcadora hasta la mas abarcadoras
especie {unidad bioldgies]: gérera lincluye una o mas especies afines); familia {in-
cluye uno o mas géneros relacionacdos)) erden lincluye wna o mas familias);
clase {incluye uno o mas drdenes); file o tipe {incleye una o mds clases v a su
vaz 2% una subdivision del Refno Anfmal),
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tados por una o muy pocas familias; de manera que
en esos casos particulares, se hace mis fficil la com-
prensién de esos grupos. La ilustraci6n de una espe-
cle representativa acompafia la descripeifn de cadau-
no de los 6rdenes.

Tengola esperanza de que a esta corta introduceibn
a la fauna de aves de Panami seguirin, de este autor
¥ de otros autores, publicaciones mis amplias que per-
mitan el conocimiento ya mis avanzado de las familias
y afin 1a identificacifin de géneros y especies inclufdas
en esas familias. Si este trabajo logra despertar en
los lectores un interés por nuestra rica avifauna, ha-
bré aumentado considerablemente el placer que me ha
proporcionado su preparacifn,

Agradezco infinitamente al Dr. Alexander Wetmo-
re, de la Institucién Smithsoniana de los Estados Uni-
dos de Norte América y mfxima autoridad en aves pa-
namefias, su bondad de leer el manuscrito y brindar-
me sus valiosas observaciones y recomendaciones.



ALGUNAS CONSIDERACIONES GENERALES
SOBRE LAS AVES

Corresponde a las aves un lugar muy importan-
te en la escala zoolbgica. Constifuyen junto con los
mamfferos, reptiles, anfibios y peces los llamados
vertebrados, o animales superiores provistos de una
columna vertebral.

Las aves aparecieron en la Tierra mucho antes
que el hombre, ¥ se acepta hoy dfa que se derivaron
del grupo de los reptiles. Un hecho muy interesante
es que las aves méis antiguas ya desaparecidas hace
millones de afios, posefan dientes en el pico. Esta
propiedad no existe en las aves actuales pero consti-
tuye junto con otros detalles, una prueba de que estos
seres tuvieron su origen en los reptiles.

La caracterfstica que mfs distingue a las aves
es la posesibn de plumas. Estas estructuras, ademis
de contribuir a la proteccibn del cuerpo e impedir la
pérdida del calor, intervienen en el vuelo, especial-
mente lag plumas de las alas yde la cola, Son anima-
les de sangre caliente y, como sucede con los mamf-
feros, poseen un corazbn con cuatro cavidades. El
esqueleto posee hucsos huecos y de paredes delgadas,
por lo que es muy liviano, Respiranpor pulmones que
estin asociados con sacos afreos. Estosrepresentan
cAmaras accesorias provistas de ramificaciones que
gse extienden a distintos &rganos y enciertas especies,
también a ciertos huesos, ayudando en muchos casos



a disminuir el pesodel ave, El aparato digestivo cons-
ta & menudo de un buche para el almacenamiento tem-
poral de las materias alimenticias, y en aquellas aves
que se alimentan principalmente de granos y semillas,
exigte una molleja para moler estos alimentos. Exis-
te en las aves un drgano fonador constitufdo por una
laringe accesoria llamada  siringe, 1la cual alcanza
su mixima perfeccifn en ciertas especies de canto me=
lodiogo pertenecientes al orden Passeriformes.

Todas las aves sin excepeibn nacen de huevos que
pueden ser blancos o de uno o mis colores y de dife-
rentes forma, tamafio y textura. Unas vienenal mun-
do cubiertas de un plumaje finfsimo llamado plumén,
¥ generalmente bastante fuerte para abandonar inme-
diatamente el nido, buscar sus alimentos y desenvol-
verse por s solas, Se distinguen estas aves como
precoces o, nidifugas. . En cambio ofras nacen sin
“lumas, con los ojos cerrados y muy débiles, por lo
que necesitan del calor y el cuidado de los padres.
A estas (ltimas se les califica como (insesoras o ni-
dificas).

Algunas aves no preparan un nido especial v de-
Ppositan sus huevos en el suelo, en huecos de frholes
muertos y otros sitiog adecuados; pero otras realizan
verdaderas creaciones que representan gran tiempoy
esfuerzo. En general, los nidos de las aves varfan e-
normemente en cuanto a tipo, elaboracibn y lugar de
construccibn.

Lias aves que han perdido lafacultad de volar, co-
mo el avestruz, entre las mis notables, tienen el cuer-
po robusto y las alas cortas, sumamente atrofiadas.
En cambio, las que son buenas voladoras poseen un
cuerpo bastante uniforme de lfneas aerodinimicas y
las alas largas y poderosas.



Como consecuencia de la adaptacién a distintos
tipos de alimentaci6n y al medio enque viven y se de-
garrollan, las aves muestran muchas modificaciones
interesantes principalmente en el pico, el plumaje ¥
las patas. Algunas comedoras de frutas como los tu-
canes, tienen un pico grande, fuerte y muy liviano; pe-
ro en la mayorfa de lasfrugfvoras elpico es de tama-
fio moderado, unas veces grueso y otrasdelgado. Las
que prefieren granos y semillas como los gorriones,
arroceros, etc,, tienen un pico casi siempre corto, eb-
nico y fuerte, apropiade para partir esos alimentos.
Los loros, por ejemplo, son adietos a lasfrutas y se-
millas, pero utilizan el pico para ayudarse a trepar de
una rama a otra, por loque éste es curvo, agudo ¥ su-
mamente fuerte. Muchas aves pescadoras tienen un
pico largo, adecuado para atrapar peces. Los patos
en cambio, lo poseen ancho y achatado, especializado
para la bfisqueda de alimentos en el lodo. Ciertas a-
ves ingectfvoras que cazan insectos al vuelo, como los
vencejos, lag golondrinas y otras, handesarrolladoun
pico ancho y corto que les facilita esa operacidn, De
otra manera, los carpinteros, que también incluyenen
su dieta algunos insectos, poseen un pico recto y de
mucha fortaleza. En ellos esta estructura se ha con-
vertido en una verdadera herramienta de penetracibn,
muy {til para hacer huecos y para localizar y extraer
larvas de insectos en los troncos de los irboles, Los
buhos, lechuzas, Aguilas, halcones v oiras avesdera-
pifia, se distinguen por un picocorto, curvo y muy afi-
lado, especializado para desgarrar sus presas.

En los diferentes grupos de aves las patas varfan
considerablemente, pero por lo general presentan cua-
tro dedos. Adquellas adaptadas a una vida terrestre es



tan mejor facultadas para andar ycorrer, por lo que
se caracterizan por patas fuertes condedos algoalar-
gados. En algunas de ellas hay una reduccién notable
en el nlimero de dedos, como ocurre en el avestruz,
que Gnicamente posee dos en cada pata, Las aves de
vida acufitica generalmente tienen dedos palmeados,
es decir, unidos por una membrana que les facilita
la natacifn, Aquellas habitantes de las orillas dispo-
nen de patas y dedos muy largos, en consonancia con
el hibito de caminar dentro del fango buscando peque-
fios peces y otros animalitos acufticos de los que se
alimentan. En las aves de presa las patas son muy
poderosas y presentan dedos armados de Farras agu-
das como garfiogs. Las trepadoras en cambio, tienen
patas de proporciones moderadas y bastante fuertes,
generalmente con dos dedos dirigidos hacia adelante
y dos hacia atris, Fn los colibrfes, vencejos v ofras
aves que poco utilizan las extremidades inferiores,
éstas son muy pequefias y bastante débiles. Los ver—
daderos pijaros, que comunmente acostumbran per-
char, es decir, posarse en las ramas, tienen patas
provistas de lres dedos dirigidos hacia adelante y u-
no dispuesto hacia atrfis, con la garra mfs desarro-
llada que en los otros,

En {in, a las modificaciones de los picos y las ex~-
tremidades, se afiaden diferencias enlanaturaleza del
plumaje y otras particularidades que hacen de las a-

ves uno de los grupos de animales mfs complejo v va-
riado,



ALGO ACERCA DE LA MIGRACION DE LAS AVES

Lia migraci6n de las aves representa uno de los
acontecimientos mfs misteriosos ¥y maravillosos que
nos presenta el mundo animal. Consiste este fenfme-
no en los viajes peribdicos que ciertas especies rea-
lizan de un lugar aotro generalmente en grupos o ban-
dadas. El origen de la migracibn de las aves es deg-
conocido y no se sabe con exactitud ¢dmo pueden o-
rientarse estos seres alados en sus largos viajes y
por qué siguen siempre una ruta definida. Se presume
hoy dfa que aquellas aves que viajan de dfa se gufan
por el sol, mientras que las que lo hacen de noche se
sirven de las estrellas para orientarse. En realidad,
todavfa hay mucho que conocer sobre este interesante
fenfimena,

En ciertas regiones del mundo, principalmente en
fireas extremas del Hemisferio Norte, generalmente
antes de que el invierno alcance esa frialdad rigurosa
que es también preludio de la escasez de alimentos,
comienzan a viajar distintas aves migratorias, Unas
brimero y otras después, emprenden su largo vuelo
en busca de aquellas freas distantes favorables don-
de transcurren una temporada para regresar més tar-
de a sus lugares de origen donde anidan cuando ya ha
transcurrido el inviernao,

Muchas son las aves migratorias quellegana Pa-
namf, particularmente entre los meses de septiembre
a mayo. Entre ellas se encuentran patos, chorlos, hal-

i 8



cones, gavilanes, gaviotas, golondrinas, zorzales v va-
rias otras de menor tamafio. Lagranmayorfa proce-
de de tierras nortefiag, pero unas cuantas son visitan-
tes de Sur América. Lapermanenciaeshreve en mu-
chas de estas viajeras, mientras se alimentan y reco-
bran energfas para seguir su viaje a otros pafses del
sur; sin embargo, ciertas especies permanecen en el
pafs un tiempo mis o menos largo, Algunas cuyo des-
tino esti mfs al sur, también hacen escala en este
pafs en su viaje de regreso al norte.



UNA NOTA SOBRE PROTECCION Y CONSERVACION

Aparte de la belleza estética que caracteriza las
aves y que contribuye a hacer mfs agradable el pano-
rama de nuestros rfos, lagos, mares, campos y jar-
dines, hay que apreciar la enorme importancia dees-
tos seres alados. La labor benéfica de las aves es
extraordinaria por muchas razones. Contribuyen efi-
cazmente a mantener el balance de lanaturaleza, pues
muchas especies consumen enormes cantidades de in-
sectos perjudiciales a las plantas, a los animales do-
mésticos y al hombre; mientras que algunas eliminan
ratones, culebras venenosas yotros animales dafiinos.
Otras aves, como los buitres ylas gaviotas, desempe-
fian el importante papel de aseadores al dedicarse a
consumir animales muertos, Ciertas especies reali-
zan la noble tarea de polinizar plantas, mientras que
otras se encargan de transportar semillas a lugares
distantes, ayudando eficazmente a la diseminacibn de
las plantas y a la restauracidén natural de nuesiros
bosgues.

Desde los tiempos mfs remotos las aveshansido
una fuente de alimentacifn parael hombre, proporcio-
néndole grasa, carne y huevos, Particularmente las
llamadas aves de caza, las cuales son muy aprecia-
das poer su exquisita carne, contribuyen a lz prictica
de un deporte que, desafortunamente, ha perdido hoy
dfa mucho del mérito y elegancia que tenfa en otras
épocas.



UNA NOTA SOBRE PROTECCION
Y CONSERVACION

Serfa largo mencionar todos los beneficios que nos
proporcionan las aves. No debemos olvidar gue
estos animales forman parte de nuestros recursos
naturales, de esa gran riqueza nacional que debemos
conservar para el provecho nuestro y de las genera-
ciones futuras,

Por las razones expuestas es de una gran nece-
sidad promover entre nosotros, antes de que sea de-
magiado tarde, un interés hacia las aves v la noble
causa de su proteceifn. El constante aumento de las
poblaciones humanas trae consigo grandes cambios del
terreno con la subsecuente alteracifn de todo tipo de
vida existente. Las quemas de los montes ocasionan
una destruccidn terrible que no sélo afecta la vida a-
nimal ¥ vegetal, sino que posteriormente ocasiona la
csterilidad del terreno y la escasez de agua, factores
estos que perjudican también de manera directa a los
seres humanos. F1 abuso de la cacerfa, sobre todo
en lugares donde las aves y otros animales se han
viuelto escasos, también contribuye enormemente a
mermar nuestra fauna., Muchos pafses, aun algunos
actualmente muy desarrollados, han sufrido la pérdi-
da de especies valiosas de animales por no haberse
evitado a tlempo su exterminio total producido en la
mayorfa de los casos por la insensibilidad del hom-
bre. Fn Panamf se ha organizado recientemente u-
na Comisién Nacional de Proteccién y Conservacifn
de la Fauna Silvestre. Este grupo estf laborando in-
tensamente para salvar de la extinecién algunas aves
¥ olros vertebrados que estfn en peligrode desapare-
cer del pafs. Sin embargo, para que esta noble y pa-
triftica misidn alcance el &xito anhelado, se necesita
de la buena voluntad y el espfritu cooperador de to-
dos los panameifios,

(k-



UNA NOTA SOEBEE PROTECCION
Y CONSERVACION

Ante la amenaza evidente de la destruccifn pau-
lating de muchas de nuestras especies de plantas ¥
animales, se hace cada vez mis apremiante el esta-
blecimiento, en varios lugares del pafs erfticamente
selecrionados, de Parques Nacionales destinados a
preservar ias creaciones naturales constitufdas por
las bellezas panorfimicas, la flora ¥ la fauna, Pana-
mi ha iniciaco ya esta medida previsora y, mediante
loe esfuerzos desplegados por la Reforma Agraria ¥
el Servicio Forestal del Ministerio de Agricultura,
Comercio e Industrias, fue creado por Decreto E jecu-
tivo del 28 de junio de 1968, el Parque Nacional de
Cerro Campana, gue constituye, a todas luces, lapri-
mera realidad del Conservacionismo panamefio.



INTRODUCCION A LOS ORDENES

DE AVES PANAMENAS

La rigqueza de nuestra avifauna es inmensa si to-
mamos en consideracifn la extensifn territorial, re-
lativamente pequefia, de esta Nacifn. Muchas de nues-
trag aves estfn limitadas en su distribucidn geogrifi-
ca a la Repfiblica v a otros pafses americanos; sin
embargo, ciertas especies son exclusivas del pafs y
unas pocas gozan de una distribucifn que abarca mis
de un continente., Hasta el presente ge han zsefialado
para Panami aproximadamente unas 860 especies, ci=-
fra que representa en conjunto lag aves nativas y las
vigitantes migratorias, De los veintiziete &rdenes de
la Clase Aves que tienen especies vivientes en el mun-

do, los veinte siguientes estin representados enlaRe-
pliblica,



ORDEN TINAMIFORMES

&, SAE N DS

Especie ilustrada,— Perdiz de Rastrojo (Crypturellus souil.
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ORDEN TINAMIFORMES

Este grupo es relativamente pequefio y consiste
de aves terrestres de la América Tropical llamadas
comunmente perdices. Secaracterizanprincipalmen-
e por un pico delgado y débil, mis bien pequefio; cuer-
po compacto, sostenido por patas cortas; uncuellodel-
gado vy cabeza pequefia. Soncapacesde volar pero sus
alas cortas y redondas ¥ la cola reducida,dan a estas
aves un vuelo muy corto. Laspatas son fuertes v pre-
zentan tres dedos colocadcs adelante y uno méis peque~
fio detris. Su plumaje es compacto y de coloraciones
ante. parda v chocolate, a veces marcadas con rayas
v manchas por lo que se confunden admirablemente
con el ambiente., Se alimentan de semillas, frutitas
e insecios y son activas durante el creplisculo ¥y en
la noche.

Las perdices anidan en el suelo, preferiblemen-
te al pie de algun frbol. Depositan huevos de un her-
moso color rosado oscure o chocolate pGrpura entre
otros. Bus polluelos nacen muy activos ¥ cublertos
de un plumaje finfsimo adornado de rayas y manchas,

Por su carne exquisifa estas aves son muy apre-
ciadas en cacerfa y se persiguen intensamente. Con-
tamos en Panami con tres especies; la Perdiz de Ras-
trojo, la Perdiz de Arca v la PerdizSerrana. La pri-
mera es de tamafio de una paloma doméstica, mien-
tras cue las otras dos son de la talla de una gallina
mediana., La Perdiz Serrans esti limitada a ciertas
4reas elevadas en la provineia de Chiriquf y es muy
escasa, por lo que debe ser protegida paraque no de-
saparezca totalmente del pafs.



ORDEN PODICIPEDIFORMES

oy s F

Especie ilustrada.— Buzo (Fodilyenbus pediceps)
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ORDEN PODICIPEDIFORMES

Por su apariencia externay sus hiibitos acufiticos,
los somormujos son generalmente confundidos con los
patos, con quienes en realidad no tienenun parentezco
cercano, Se caracterizan muy bienpor supico dela-
dos comprimidos ¥ sus dedos separados, desprovis-
tos de una membrana de unibn. Sus alas son cortas y
la cola muy reducida, El plumaje es abundante, sedo-
go ¥y muy compacto. Tienen una gran habilidad para
zambullirse y pescar pequefios peces v olros animali-
tos acufiticos que constituyen su alimentacifn. Ani-
dan en pilas de vegetacifn acufitica y ponen varios hue-
vos blancos y opacos, De estos nacen polluelos activos
provistos de un fino plumaje ravado.

A pesar de constituir un grupo pequefio, los so-
mormujos estin repartidos en casi todo el mundo. En
Panami se encuentran {inicamente dos especies. La
mfis pequefia se conoce comunmente como Tigua, mien-

tras la mis grande es conocida con el nombre de Bu-
20,



ORDEN PROCELLARIFORMES

Especie ilustrada.— Pardela Chica (Puffinus lherminieri)
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ORDEN PROCELLARIIFORMES

Los albatroses, pardelas, petreles vy golondrinas
de mar forman este grupo de aves poco conocidas en
Panamé por ser esencialmente marinas. Afn los e-
‘emplares de la (nica especie que anida en territorio
panamefio viven lejos de la costa cuando no estfn ani-
dando. La mayorfa de estas aves son simplemente
visitantes, algunas de rara aparicifn en apuas pana-
mefas,

Entre las caracterfsticas principales de estas a-
ves se destaca la presencia de tubos nasales coloca-
dos en la parte superior del pico, el cual ademfs es
fuerte y ganchudo al final. Las patas son cortas o me-
dianas y poseen dedos membranosos, Su dominio del
aire es sorprendente y poseen grandes facultades de
pescadoras, pues obtienen del mar peces, crusticeos
¥ oiros animales que les sirven de alimento,

Estin distribufdas en todos los océanos del mundo
¥ acostumbran anidar en colonias en grietas de los pe-
fascos aislados ¥ en ciertos casos directamente en el
suelo 0 en la arena. Unicamente depositan un huevo
blanco del que sale un polluelo poco desarrollado que
&3 alimentado y atendido por sus padres.



ORDEN PELECANIFORMES

FEMENOIT

Especie ilustrada— Alcatraz (Pelecanus oceidentalis)
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ORDEN PELECANIFORMES

Las pelecaniformes son aves de cuerpo firme ¥
de buen tamafio que muestran una admirable adapta -
cibn a la vida acufitica, En ellas el plumaje es muy
cefido y sedoso, generalmente de colores clarosuos-
curos, El pico es largo y fuerte, muy adecuado para
atrapar peces, crusticeos y otros animales acufiticos
que representan su alimentacifn., Las alas estfnbien
desarrolladas y algunas especies poseen grandominio
del aire, siendo capaces de mantenerse volando duran-
te largas horas sin extenuarse. Las patas son cortas
¥ levan todos los dedos unidos por una membrana, lo
fue les proporciona un magnffico poder de natacifn.
Muchas de estas aves son estrictamente marinas, pe-
ro algunas habitan rfos y lagos. Lamayorfa son bas-
tante sociales y forman colonias. Unas anidan en &r-
boles y otras en desfiladeros o en el suelo, Los hue-
vos pueden ser, por lo comfn, blancos, azulados o
verdosos. Los polluelos nacen desplumados ¥ necesi-
tan de la atencidn de los padres.

Aves muy populares como los pelfcanos o alca-
traces, los paticuervos, los pijaros agujas, las tije-
retas de mar y otras menos populares entre noso-
tros, se incluyen en este orden.



ORDEN CICONIIFORMES

Especie ilustrada.— Garza Blanea [ Casmerodius albus,



ORDEN CICONIFORMES

Familiares a la mayorfa de los panamefios son
tas garzas y algo menos las cigiiefias, ibises y otras
aves de este grupo, generalmente parecidas en su pi-
co, cuello y patas apreciablemente largas. Viven en
la proximidad de las aguas tranquilas y poco profun-
das de los rfos, lagos v pantanos. Muchas de ellas
se distinguen por su hermoso plumaje y porte majes-
fuose; en cambio otras, ya no muy atractivas, impre=
sionan por su figura v sus hibitos. Casi todas son a-
ves de buena talla gue acostumbran anidar en frboles
v otroe tipo de vegetaciln., Muchas son solitarias, pe-
7o también las bay de tipe social, viviendo entonces
en colonias. Constifuren su alimentacibn pequefios
peces, crustfcecs, batracins e insectos que abundan
2h su ambiente, In sus nidos, que son muy sencillos,
acpositan huevos blanccs, o de un celeste pilido, se-
g0n las diferentes especies. Los polluelos, que na-
cen culierios de un escaso plumaje fino, son muy des-
valides, pov lo que regquiersn del cuidado de los pa-
dres. La distribucifn de ests orden es pricticamen-
' iar ¥ nuestrs Pairia crents con unbuen nfime-
specissz, muchas de las cuales, como la Garza
“ieal, la Garza Blanca, 1a Garcilla Bueyera, yel Gar-
zon Cenizo, son sumaments atractivas,

LU
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ORDEN ANSERIFORMES

AT A

Especie iiusireds.— Carcess Ala Azul (Amas discors).



ORDEN ANSERITORMES

Aves de una gran importancia econdmicz como los
patos, gansos y cisnes, estininclufdasenelorden An-
seriformes. Sonhabitantes de rfos, lagunas ¥ paniznos,
por lo gque muestran una perfecta adaptacidn al medio
acuftico. Se distinguen por uncuerpo robusto, un pico
ancho generalmente aserrado, cuello alargado y patas
cortas que llevan tres dedos delanteros en un mismo
nivel, unidos por una membrana, ¥ unoposterior libre
colocado algo arriba. El plumaje escorto, denso y a-
ceitoso, ostentando en muchas especies una riquezade
colorido. Aunque las alas no son, por lo general, de-
magiado largas, y la cola es corta, estas aves poseen
un vuelo poderoso. Sualimentacifn consiste principal-
mente de semillas, insectos y otros animalitos acufi-
ticos. Algunas anidan en huecos de Arboles, mientras
que otras simplemente construyen su nidoen el terre-
no, preparindolo con hierbas. Comunmente los huevos
son blancos, de color ante o verdoso, ¥ los polluelos
nacen emplumados ¥ muy activos. De este orden, que
tiene buena distribucidén en todos los continentes, te-
nemos en Panamé un buen nfimero de patos, unos na-
tivos y otros migratorios gue nos vigitan periddica-
mente. Las siguientes especies sobresalen entre al-
conas de las mis apreciadas de nuestras aves de ca-
zZa: el Pato Real, el Gilichichf, el Pato Crestudo, la
Cerceta Ala Azul v el Pato Cuchara. Los cisnes, los
gansos ¥ ciertas Anseriformes suramericanas menos
conocidas, no pertenecen a nuesira fauna,



ORDEN FALCONIFORMES

FTOET

Especie ilustrada.— Acuila Harpia ( Harpia harpyjal.
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ORDEN FALCONIFORMES

Las Falconiformes aon aves rapaces diurnas in-
tegrantes de un grupe interesantfsimo en el que exis=
ten especies de fama vniversal. Panamé cuenta con
muchas de estzs aves que se caracterizan especial-
mente por su vuelo potente, aguda visibn, pico fuerte,
curvo v agudo; plumaje compacto y patas poderosas,
armadas de garras convertidas en verdaderos gar-
tios. La mayorfa del grupo esti representadapor las
Apuilas, gavilanes, halcones y sus aliados, las cuales
tienen una extraordinaria habilidad para cazar ratas,
ratones, culebras y otros vertebrados gue constituyen
eu dieta, Otros miembros de este orden poseen el hi-
bito no muy distinguido de alimentarse de carrofia, o
sea. de animales muertos. No debemos por eso deses-
timar o las nonecas y gallinazos, a los que ahora nos
referimos, ya que realizan el importanie papelde lim-
piadares,

Ciertas Faleconiformes son solitarias, mientras
que oiras son gregarias, es decir, viven alternando
en grupos. Por lo general anidan enfrboles, pero al-
sunas suelen hacerlo en el suelo en reas rocosas ais-
ladas. Los huevos c¢asi sismpre son blancos, rica-
mente adornados con puntos ¥ manchas oscuras. De
ellos surgen polluelos cublertos de plumén, que sona-
limentados por los padres.

Algunas e las mb : 123 Falooni-

formes pangm gson 1z el Cacighn, el
Vaguero. =1 Gavilin Tijersia, puila Harplayel A-

ouily Pesoados



ORDEN GALLIFORMES

Especie ilustrada,— El Pavon (Ejemnplar macho de Crax rubra)
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ORDEN GALLIFORMES

Este orden, que fiene muchas formas exfticas en
varios continentes, particularmente en Asia, esti re-
presentando en Panami por varias especies que tie-
nen gran importanciza en cacerfa. La faizana, las pa-
vas silvesires vy las codornices constifuyen nuesiras
gallinficeas nativas. Ofrag aves como el pavo domés-
tico, el gallo doméstico y la Gallina de Guinea, tam-
bién son miembros de este orden, perohan gido intro-
ducidas en la Rep(blica como aves de corral. Algunas
gallinficeas son bastante terresires, pero otras tienen
tendencia a la vidaenlos firboles, Poseen el pico cor-
to v fuerte, ligeramente arqueado en lapunta; las alas
son bastante cortas, anchas v redondeadas; lacolaes,
por lo general, larga y un tanto ancha; las patas me-
dianamente largas y fuertes, condedos moderadamen-
te largos, tres dirigidos hacia adelante y el cuarto dis-
puesto hacia atrfs, Estas aves tienen predileccifn por
las semillas ¥ frutas pequefias, pudiendo muchas de
ellas amansarse con facilidad. Generalmente los ma-
chos son méis vistosos gue las hembras, teniendo, en
ciertos casos, las patas armadas con espuelas. Algu-
nas gallinficeas anidan en irboles y otras lo hacen en
el guelo. Sus huevos gon generalmente blancos, de un
color paja o chocolate olivo, inmaeculados en algunas
especies y manchados en otras. Los polluelos son
muy activos desde gue nacen y tienen el cuerpo cu-
hierto de plumas finfsimas.



ORDEN GRUIFORMES

EMENDEE

Especie ilustrada.—  Poll Sultana  (Porphiruly martinica)
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ORDEN GRUIFOMES

Integran el crden Gruilormes aves hermosas y
echeltas gue se destacan principalmente por un pico
recto y delgado, un cuello fino, algo alargado, y unas
alas comunmente cortas y redondeszdas. La cola en
ellas es, por lo general, muy corta; mientras que las
patas son delpadas y poseen dedos lareos, casi siem-
pre libres, pero a veces unidos por una pequefia mem-
brana. E! orden posee una distribucifn amplia en la
Tierra, ¥ algunas de las-especies inclufdas en la fau-
na de Panamf son migratorias, Estas aves viven a-
sociadas con un ambiente acufitico y frecuentan nues-
tros rfos, lagunas y pantanos, Sonprincipalmente so-
litarias, pero algunas especies acostumbran congre-
garse en grupos. Se distinguen por ser eficientes de-
voradoras de insectos, pequefios roedores, anfibios,
reptiles y pequefios animales acufiticos. Hacen sus
nidos en la hierba o en log firboles. Por lo general
ponen un par de huevos blancos ode un color ante blan-
cuzco salpicado de manchas oscuras., Los polluelos
hacen emplumados y desplegande mucha actividad.

Entre las mfs hermosas y populares de nuestras
Gruiformes se encuentran la Charrasqueadora,la Gs -
llineta de Apua, la Polla Sultana, la Cocaleca Gris v
el Abanico.



ORDEN CHARADRIFORMES

Espacie ilustrada.— Gaviora Reidora (Larus atricilla).
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ORDEN CHARADRIIFORMES

Este orden esti repartide en casi todo el mundo,
¥ en &l se incluyen los llamados ostreros, gallitos de
agua, chorlitos, playeros, agachadizas, gaviotas y ga-
viotines. Son habitantes acufiticas y de las orillas,
muchas de las cuales visitan los rfos, pantanos, que-
bradas y otras fuentes de agua dulee; otras, en cam-
hio, frecuentan &reas rocosas y arenales en las cos-
tas. Tienen un plumaje corto vy de colores modestos;
un pico largo, a veces agudo, yelcuello fino y alarga-
do. Las patas son delgadas y estfn provistas de dedos
largos, en ciertos casos libres; pero en otros, unidos
por una membrana. Sus alas largas yla cola modera-
da, les dan un buen dominio del aire. Aunque algunas
especies son solitarias, otras tienen la costumbre de
agociarse en grupos., Muchas de nuestras especies
g2on nativas, pero otras, en cambio, son visitantes mi-
gratorias. BSubsisten principalmente de una dieta de
insectos, peces, ranitas y otros animalitos acufticos.
La mayorfa anida en el terreno, colocando huevos co-
munmente de un color olive verdoso, ante, o chocola-
te, casi siempre salpicados con manchas oscuras. En
la mayorfa de estas aves los polluelos nacen activos
¥ se alimentan por si solos. En otros casos, perma-
necen en el nido y son alimentados por los padres.



ORDEN COLUMBIFORMES

Especie ilustrada.— Torcaza Coman ( Colum ha Cayennensis)
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ORDEN COLUMBIFORMES

Este grupo, en el que se ubican las palomas, t6r-
tolas y torcazas, esti definido por caracteres muy
particulares que hacen fficil su reconocimiento. Son
aves graciosas provistas de una cabeza pequelia ¥ un
cuello corto gue constrastan con un cuerpo algoe vo-
luminoso. El plumaje es denso y suave, muchas ve-
ces adornado con colores brillantes. Lasg patas, aun-
Que cortas, son bastante fuertes. Sus hibitos varfan
entre arbdreos y terrestres, nutriéndose especial-
mente de semillas y frutas. Algunas especies anidan
en frboles, mientras que otras fabrican sug nidos en
la tierra o en orillas rocosas. Generalmente deposi-
tan un par de huevos blancos o de color crema, Los
polluelos nacen desprovistos de plumas ¥ son atendi-
dos y alimentados amorosamente por los padres, En-
ire las numerosas columbiformes existente en Pana-
mf, muchas especies se destacan como aves de caza
que se aprecian mucho por su carne apetitosa, espe-
cialmente la Paloma Rabiblanca, 1a Torcaza Comfin,
la Torcaza Collareja, la Tres-Pesos-Son, la Paloms
Selvitica y la Paloma de Montafia,



ORDEN PSITTACIFORMES

Especie ilustrada.— Loro Verde (Amazona farinosa)
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ORDEN PSITTACIFORMES

Los siticidos estin representados por los loros,
pericos, cotorras y guacamayos, aves tropicales muy
admiradas, especialmente por tener algunas especies
la facultad de imitar el lenguaje humano, Tienen un
buen grado de inteligencia y, en algunos casos, una
memoria sorprendente. Ademfs, algunas de estas a-
ves son capaces de vivir hasta unos cincuenta afios.
Muchas de los sitficidos, notablemente los guacama-
yos, presentan plumajes de colores brillantes, por lo
que se encuentranentre las aves méis lindas y vistosas.
Se distinguen ademfs por su pico grueso y ganchudo
con el que se ayudan para trepar de una rama a otra.
Las patas son cortas y llevanun par de dedos orienta-
dos hacia adelante y un par hacia atrfs. Generalmen-
te su alimentacibn consiste de frutas, rafces, semillas,
miel y algunos insectos. Variasespecies vivenen pa-
rejas y otras forman colonias numerosas. La mayo-
rfa anida en huecos de firboles, depositando huevos
blancos de los que nacen crfas con una leve cubierta
de plumitas, que son atendidas amorosamente por los
padres.

Algunas de las especies de siticidos que gozan
de gran popularidad en el pafs son las siguientes:
la Casanga, el Loro Real, el Loro Verde, el Loro Fren-
tirrojo y el Perico Comfin,



ORDEN CUCULIFORMES

Especie ilustrada.— Pijaro Ardilla (Prava cavana)
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OCRDEN CUCULIFORMES

Las aves que forman este orden son trepadorasy
muy activas, contindose entre ellas algunas especies
migratorias. Estin dotadas de un pico curvo de bor-
des afilados y de alas largas o medianas. Las patas
son cortas, por lo general, ¥ tienen los dedos opues-
fos por pares. La cola es moderadamente larga y el
plumaje no es particularmente llamativo., Unas son
solitarias y habitan Areas forestales tupidas, pero o-
tras son gregarias y viven en lugares abiertos. La
mayorfa de las especies realizan una labor beneficio-
sa al consumir numerosos insectos. Algunas de estas
aves también incluyen en su alimentacifn frutas pe-
quefas, ranas, sapos, culebras, lagartijas y afin, cier-
tas aves j6venes. Ciertas Cuculiformes, incluyendo
dos especies encontradas en PanamAf, tienen la mala
fama de parfsitas por el hecho de colocar sus huevos
en nidos de otras aves, Enestos casos, la hembra de-
posita s6lo un huevo, ¥ el pich6n al nacer destruye los
otros pichones gue se encuentran en el nido usurpan-
do a sus padres adoptivos. Quizis entrenosotros, las
aves mfs conocidas de este orden son los comunes ta-
lingos o garrapateros.



ORDEN STRIGIFORMES

Especie ilustrada.— Buho Penachuda (Lophosiriy cristara)
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ORDEN STRIGIFORMES

Los buhos y lechuzas integran este orden de aves
de rapifa. A pesarde la impopularidad que ha ocasio=
nado la fama de aves de mal agilero que injustamente
se les ha creado, son delas aves mis ftiles por su la-
hor de eliminar ratas, serpientes y otros animales da-
fninces., Son esencialmente nocturnas y constituyen un
grupo bien caracterizado. Poseen una cabeza grande
¥ redonda, en la que se destacan sus grandes ojos co-
locados al frente. A suaguda visibnunen un poder au-
ditivo muy desarrollado, cualidades especiales de ca-
zadores nocturnos. Suplumaje, suave ydenso, les per-
mite volar sin hacer ruido. Estfinarmadasde un pico
corto, fuerte y afilado, Sus patas son algo robustas y
tienen dos dedos dispuestos hacia adelante v dos ha-
cia atrfs, todos provistos de garras poderosas. Du-
rante el dfa descansan escondidas en lugares aparta-
dos, va sea entre el enramaje de los 4rboles, en cue-
vas, en ruinas, o en casas abandonadas. Acostumbran
anidar en huecos de irboles o en nidos abandonados
por otras aves. Sus huevos sonblancos v de ellos na-
cen pichones revestidos de un plumaje menudo, los
cuales no pueden valerse por sf solos y son alimenta-
dos por los padres.



GROEN CAPRIMULGIFORMES

Especie ilustrada.— Capacho (Nvetidromus albicollis)



ORDEN CAPRIMULGIFORMES

Aves de rasgos muy caracterfsticos forman el or-
den de los caprimulgos. Sonavesnocturnasde pluma-
je suave, con una coloracibn protectora de colores
sombrfos, muchas veces moteados o marcados con
franjas y disefios oscuros, que les permiten confundir-
se fAcilmente con la vegetacién. Sualimentacifn con-
siste principalmente de insectos que atrapan con su
pico ancho, friangular y ganchudo, capaz de abrirse
enormemente., Sus patas son cortas y débiles, con
tres dedos colocados adelante y uno detrfs. Las alas
¥ la cola estfin bien desarrolladas, peroenla mayor{a
de los casos, el vuelo no se caracteriza por ser fuer-
te. Acostumbran perchar alolargode las ramas, per-
maneciendo completamente inm&viles. Casitodases-
tas aves depositan sus huevos directamente en el sue-
1o, sin preparar un nido. Los huevos son casi siem-
Pre blancos o algo rosados, con manchas oscuras en
su superficie. Por lo general, los polluelos nacen con
una fina cubierta de plumitas vy permanecen bajo el
cuidado de los padres.



ORDEN APODIFORMES

lie ilustrada.— Colibei Verde de Bulfan (Chalybura buffqnf}.

-45-



ORDEN APODIFORMES

Forman el orden Apodiformes, aves diurnas que
poseen las alas notablemente alargadas y angostas,
por lo que son magnfficas voladoras. Aquf se inclu-
yen las hermosas colibrfes o visitaflores ylos vence-
jos, que, aunque no tan vistosos como aquellas, no son
menos interesantes, Las visitaflores son pequefias
joyas dotadas de vistosos colores entre los cuales se
destaca, por lo general, un verde metflico, Sus pa-
tas son realmente diminutas y el pico largo y delgado,
unas veces recto y otras curvo, muy adaptado para li-
bar el néctar de las flores., LEste alimento, junto con
algunos insectos y otros artrépodos, constituyen la
dieta de estas aves, Los vencejos, en cambio, son
primordialmente de colores oscuros ¥ tienen un pico
corto  y ancho que les sirve para cazar insectos al
vuelo. No tienen rival en el aire por su vuelo suma-
mente ripido y, como sus parientes las visitaflores,
también poseen unas patas sumamente cortas y débi-
les, Los apodiformes construyen nidos bien elabora-
dos donde depositan huevos de un blanco inmaculado,
Sus polluelos nacen implumes ¥ 8in poder valerse por
sf solos, por lo que son cuidados ¥y alimentados por
los padres.



Especie ilustrada.— ::',
".l\-"l LY

Quetzal (Ejemplar macho de Pharomachrus Mocinmg)
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ORDEN TROGONIFORMES

Lus Trogoniformes son aves arborfcolas de ex-
lraordinaria belleza, entre las cuales se destaca, de
munera muy especial el famoso Quetzal (Pharoma-
chrus mocinno), gue con mucha justicia es considera-
di 1u mils hermosa de las aves de América. A pesar
de constitufr un grupo relativamente pequefio, las Tro-
goniformes disfrutan de una amplia distribucién, pues
existen en Africa, India, Malaya, las Islag Filipinas v
la América Tropical, Las especies poseen un suave
plumaje de rico colorido, en el que predominaun ver-
de metilico brillante. Estin provistas de unpico cor-
ta, alge ebnico, vy de alas cortas y redondeadas. Las
patas son pequefias y débiles, terminando en dedos que
forman parcs opuestos. FEl vuelo de estas aves es de
alcance limitado v su alimentacifn consiste especial-
mente de frutas e insectos. Anidan en huecos de ir-
boles, a veces en avisperos o en nidos de comejenes.
Ponen huevos blancos, de color ante o de un tono azul
verdoso. Al nacer, los pichones carecen de plumas y
permanecen un buen tiempo en el nido, siendo cuida-
dos ¥ alimentados por los padres.

Fn Panami tenemos la fortuna de contar con va-
rias especies de estas aves, incluyendo el famoso
Guetzal, que se encuentra limitade a ciertas fireas
montafiosas elevadas de las provincias de Veraguasy
Chiriquf.



ORDEN CORACHFORMES

Especie ilustrada.—

Pijarc —Raqueta Acanalado (Baryvphithengus martii
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ORDEN CORACIFORMES

Este orden es exclusivamente tropical ¥ nocons-
tituye un grupo homogéneo, pues incluye ciertas aves
de aspecto muy diferente, Las especies panamefias
se caracterizan principalmente por presentar el ter-
cero y el cuarto dedo parcialmente unidos, Entre
nuestras aves de este grupo se encuentran los popu-
lares martin pescadores, los cuales viven en la vecin-
dad de los rfos y subsisten de una dieta de pequefios
peces.  Tienen un pico fuerte, algo alargado y agudo,
mientras que las patas son bastante cortas. Algunos
poseen un penacho prominente de plumas vy, aunque el
plumaje no es esencialmente vistoso, no carece de e-
legancia y casi siempre presenta la combinacifn de
verde metilico oscuro y castafio rojizo. Ademis de
encontrarse en América, los martfh pescadores estfn
distribufdos en Asia, Africa v Australia.

Los restantes Coraciifores de nuestra fauna re-
presentan aves americanas de gran belleza, con un
plumaje generalmente adornado de azul, verde VIojo.
Se reconocen con el nombre comfin de Pfjaros Bobos,
¥ poseen un pico grueso, corto, ancho yalgo curvo, a-
serrado en ciertas especies. Las alas son cortas N
algo redondeadas, mientras la cola, en la mayorfa, es
larga y las patas son sumamente cortas. Se alimen-
tan principalmente de frutas, lagartijas e insectos
grandes, y acostumbran permanecer largo tiempo po-
sadas en las ramas, sin mover mas que 1a cola de un
lado al otro, semejando el ritmo del péndulo de un re-
o]

Las Coracliformes anidan preferiblemente en
huecos en el terreno o en firboles enlas orillas de log



ORDEN CORACIIFORMES

riachuelos, aunque algunas suelen utilizar cavidades
en las rocas. Depositan unos huevos blancos de los
que nacen polluelos sin plumas e incapaces de alimen-
tarse por sus propios medios,



ORDEN PICIFORMES

£ ARENEE T

ispecie ilustrada.— Dios- Te—De ( Ramphastos swainsonii).
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ORDEN PICIFORMES

Las Piciformes forman un grupo complejo de a-
ves de variada apariencia, en el que sobresalen los
tucanes y carpinteros entre los mfs populares. Los
tucanes son aves tropicales arborfcolas provistas de
un pico grande, curvo y comprimido enlos lados., Ge-
neralmente poseen una policromfa impresionante ye-
xisten solamente en América. Casi todas son solita-
rias, pero existen algunas especies de héhitos grega-
rios. La mayorfa prefiere una dieta de insectos, pe-
ro algunas consumen otros alimentos, tales como fru-
tas, pequefias lagartijas y aun, pichones de aves pe-
quenas. Los carpinteros, por elcontrario, se encuen-
tran en casi todo el mundo, excepto en Australia
¥ Nueva Zelandia. Casi todas tienen picos cortos ¥
rectos con los cuales abren huecos en la corteza ¥ la
madera de los frboles para procurarse su alimento
de hormigas y larvas de insectos colefipteros.

La mayorfa de las Piciformes de Panami tienen
patas cortas y disponen casi siempre deunpar de de-
dos colocados al frente y un par detrfs. Comunmen-
te anidan en huecos en los Arboles ¥ ponen huevos
blancos de los quenacen polluelos, por lo general, des-
provistos de plumas, los cuales necesitan de la aten-
cibn de los padres,



ORDEN PASSERIFORMES

Especie ilustrada.— Parao (lcterus mesomelas).
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Mis de la mitad de las aves que existen en el mun-
do pertenecen a este orden que representa los pajaros
verdaderos, Este grupo abarca aves de las mfs bhe-
llas y variadas en su aspecto y en sus h#bitos, asf co-
mo también las @inicas que estfn facultadas para emi-
tir cantos melodiosos, por el hecho de que en ellag el
érgano fonador o siringe estfmfs dzsarrollado, pro-
visto de finas cuerdas vocales. Son aves perchadoras
que tienen los dedos colocados al mismo nivel, tres
dispuestos hacia adelante y uno més desarrollado ¥
con una garra méis larga, dirigido hacia atris., En el
grupo abundan las especies adornadas de brillantes
colores. pero en un buen nfimero de Passeriformes
los colores del plumaje, el pico y las patas son muy
modestos. La mayorfa son aves pequefias o de tama-
fio mediano y muestran predileccidn por lugares sel-
viticos. Ciertas especies, en cambio, =on visitantes
de llanos, de rfos, lagos, quebradas o pantanos, y o-
tras frecuentan parques y jardines, asfcomo los cam-
pos cultivados. Muchas son comedoras de frutasy o-
tras prefieren granos y semillas, Algunas se alimen-
tan del néctar de lasflores ode miel, v un buen nGme-
ro subsiste de insectos, arafias y otrog artrbpodos.
Todas tienen las alas y la cola bien desarrolladas,
siendo por lo general, excelentes voladoras, encon-
trindose en el grupo muchas especies migratorias.
Algunas Passeriformes construyen nidos en los firho-
les, y otras los elaboran directamente en el suelo.
Sus huevos son blancos o de variados colores, inma-
culados o decorados muchas veces con puntos ¥ man=
chas oscuras, Los polluelos nacen sin plumas y per-
manecen un buen tiempo enelnido, cuidadosy alimen-
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tados por los padres, hasta que estfn aptos para em-
prender una vida independiente.

Nuestra fauna de Passeriformes contiene nume-
rosas especies, algunas de las cuales, comoel Parao,
el Singonte, el Chufo, el Bin Bin, el Piguigordo, el
Ruigefior o Cucarachero, el Jilguero y la Capisucia,
son muy apreciadas particularmente por su hermoso
canto, El Azulejo, los Bangretoros, el Come~Abejas,
los Verdones ¥ muchas otras, llaman especialmente
la atencifn por su bello plumaje. Muy interesantes
por sus hfbitos son los subepalos, que se comportan
como los carpinteros al trepar por los troncos de los
frboles en busca de insectos, ayudfndose con sus
fuertes colas. Como admirables constructoras deni-
dos curiosos merecen citarse especialmente las oro-
péndolas, que confeccionan en las ramas de los 4rbo-
les verdaderas bolsas colgantes tejidas confibras ve-
retales.
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